
CR REGIONALE MASTER 2024   2‐3‐4 febbraio 2024

VENERDI 02.02.2024 VENERDI 02.02.2024
14:00 14:45 RISCALDAMENTO 14:00 20:00 RISCALDAMENTO
15:00 18:00 1500 SL
18:00 18:30 PAUSA TECNICA ‐ VIETATO L'ACCESSO
18:30 20:00 800 SL

SABATO 03.02.2024 SABATO 03.02.2024
08:00 08:45 RISCALDAMENTO 08:00 16:30 RISCALDAMENTO
09:00 13:00 400 MI ‐ 200 DO ‐ 100 FA ‐200 RA ‐100 SL ‐200 MI
13:00 13:45 RISCALDAMENTO
14:00 18:00 50 DO ‐ 50 FA ‐ 100 RA ‐ 100 DO ‐ 200 FA ‐ 400 SL
18:00 18:30 PAUSA TECNICA ‐ VIETATO L'ACCESSO 16:30 18:30 PAUSA TECNICA ‐ VIETATO L'ACCESSO
18:30 20:00 RISCALDAMENTO 18:30 20:30 4X50 SL M ‐ 4X50 SL F ‐ 4X50  MI M/F

DOMENICA 04.02.2024 DOMENICA 04.02.2024
08:00 12:00 RISCALDAMENTO 08:00 09.00  VIETATO L'ACCESSO

09:00 12:00 100 MI ‐ 4X50 MI M ‐ 4X50 MI F ‐ 4X50 SL M/F
12:00 13:00 PAUSA TECNICA ‐ VIETATO L'ACCESSO 12:00 13:00 PAUSA TECNICA ‐ VIETATO L'ACCESSO
13:00 13:45 RISCALDAMENTO 13:00 16:00 RISCALDAMENTO
14:00 17:00 50 SL ‐ 50 RA ‐T.REC. 4X200 SL ‐ 200 SL

ORARI UTILIZZO VASCHE

VASCA 50 VASCA 25


